
Listopad 2024 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela

1
Wszystkich
Świętych

Dzień wolny 
od zajęć

2 4

4
11:00 – 13:30 

Sadzenie drzewek

5
10:30-11:30 

Joga

12:00-13:30 
Pogadanki 
przy kawie 

6
10:30– 13:30 

Warsztaty kulinarne

7
10:30-13:30 

Warsztaty 
z rękodzieła 

8
10:30 – 13:30 

Zajęcia edukacyjno
– pamięciowe 

9 10

11
Dzień

Niepodległości

Dzień wolny 
od zajęć

12
10:30-11:30 

Joga

12:00-13:30 
Pogadanki 
przy kawie 

13
10:30-13:30 

Warsztaty kulinarne 

14
10:30-11:30
Warsztaty

rehabilitacyjne

12:00-13:30
Warsztaty 

z rękodzieła 

15
10:30 – 13:30

 Zajęcia edukacyjno
– pamięciowe 

16

Koncert Mona Lisa
(Renata Niedbała) 

SOK w Święciechowie
18:00 

17



18
10:30-13:30 

Warsztaty 
z rękodzieła 

19
10:30-11:30 

Joga

12:00-13:30
Zajęcia edukacyjno -

pamięciowe

17:00 
Kulturalna

Kawiarenka –
spotkanie

 z podróżniczką
 i pisarką 

Instytut Rozwoju
Liderów 

20

Wizyta 
w Miejskim Teatrze

w Lesznie 

21
9:00 – 11:00 

Warsztaty 
z dobrostanu 

Instytut Rozwoju
Liderów

11:30-13:30 
Warsztaty z
rękodzieła

22
10:30 – 13:30

Zajęcia edukacyjno
– pamięciowe 

23 24

25
10:30-13:30 

Warsztaty 
z rękodzieła 

26
10:30-11:30

 Joga 

10:30 – 13:30 
Przygotowania 
do Andrzejek

18:00 
Kulturalna

Kawiarenka –
jesienny koncert
Instytut Rozwoju

Liderów 
 

27
10:30 – 13:30 

Andrzejki w Klubie
Seniora 

Dzień Imienin

28
10:30-11:30
Warsztaty

rehabilitacyjne

12:00-13:30
Warsztaty 

z rękodzieła 

29
Dzień wolny 

od zajęć

30


