Pazdziernik 2025

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
1 2 3 4 5
10:30-13:30 10:30-11:30 10:30-13:30
Warsztaty kulinarne Zajecia Zajecia edukacyjno
rehabilitacyjne — pamigciowe
11:30-13:30
Psycholog
6 7 8 9 10 11 12
10:30-13:30 10:30-11:30 10:30-13:30 10:30-11:00
Joga — grupa 1 Warsztaty Dzien wolny
Warsztaty 11:30-12:30 Warsztaty kulinarne relaksacyjne od zajec
z rekodzieta Joga — grupa 2
11:30-13:30
Scrapbookingowe 12:45-13:30 Warsztaty
zaktadki do ksigzek Zajecia ekologiczne
edukacyjno —
Transport pamigciowe
Drzwi Otwarte w Klubie Senior+ w Swieciechowie
13 14 15 16 17 18 19
10:30-13:30 10:30-11:30 10:30-13:30 10:30-11:30 10:30-13:30
Joga — grupa 1 Zajecia Zajecia edukacyjno
Warsztaty 11:30-12:30 Warsztaty kulinarne rehabilitacyjne — pamigciowe
z r¢kodzieta Joga — grupa 2
11:00-13:30
11:30-13:30 19:00 Warsztaty
Pogadanki przy | Kino na obcasach — z rekodzieta
Transport kawie Multikino Leszno




20 21 22 23 24 25 26
10:30-11:30 11:00 od 11:00 18:00 Koncert
Joga — grupa 1 Dzien Seniora Spotkanie 80+ Krystyny
11:30-12:30 Ste urodziny Klubu Gizowskiej
od 11:00 Joga — grupa 2 Senior+ w 11:00-14:00 18:00
Warsztaty Swigciechowie Warsztaty Sala wiejska »Szalone nozyczki”
Z savovire vivre 11:30-13:30 z tworzenia w Swieciechowie Teatr Miejski
,,Pigknie podane” Pogadanki przy naturalnych w Lesznie
kawie perfum Organizator: SOK
»Pachnij naturalnie” W Swiqciechowie
Transport
27 28 29 30 31
10:30-11:30 10:30-11:00 10:30-13:30
Joga — grupa 1 Warsztaty Zajgcia edukacyjno
11:30-12:30 relaksacyjne — pamigciowe
10:00 — 12:00 Joga — grupa 2 od 11.00
Warsztaty Warsztaty 11:00-13:30
fotograficzne 11:30-13:30 z dekorowania Warsztaty
»Piekna Pogadanki przy potraw z rekodzieta
na zdjeciach” kawie ,LApetycznie podane”

Transport




